UN ETE POUR BOUGER (4/5)

Rien que pour les guerrieres

Le rofler derby passait pour un sport spectacle, mais s'impose comme une discipline a part entiére pour des filles montées
sur roulettes et ultra-combatives. Le seul club de Metz joue @ un niveau européen. Au fait, il recrute en septembre.
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sport & codes vinils ? Evdemment. Et
elles sont une poignée de Mosellanes
3 le prouver. Mais lesquelles T Les mem-
bees du Roller Derky Metz Club (RDMC)
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roqres paraliéles contrairement aux rolleds
in finee}, apoustez-lewr des prodections (pro-
tége-dents, casque, genouilbéres, coudie-
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d'elfe, la “lammeuse”

de traverser bes rangs &
la lermation opposts ef
R4gner du passage.
2utant de poants quielie
aura doublde de “Blo-
queuies” gu Fempeéchent de passer Et
comme dang le camp den lace on ne
pense qud [ méme chofe. 3 piodut
indatablement dod dtincelles sous les
e s Irbitnes, Sepl pour applicuier wne
réphementation legs précise. = O waldin-
pue volentiers Bhovs de la piete mace i faut
sé refewer aussi vole e confoeer {e few, Le

o Le contaet est de
rigueur mais limité aux
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conrfael esl de rigueur mais limilé aux
epailes ¢l aux hanches =, rappelle Supe
Caboum Deluxe 2000, alas Céline Sacco
et "lammewse” des "Rl Sta” | Félite du
club. Uzcces y est possible pour bes "fresh
mexts®. Iittéralement les “viandes rai:
ches®. Maks ces poshy-
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passer deux heures cha:
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patinage du RDMC,
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apprend lesprit déquipe of les régles =
confieme Céline Sacco. Lo technmue ne
sullit pas encoe tout 3 Bt pursgu el faud
en plus die cela, passer des épreuves physs
guies el erited. Les candidabes necues n'en
sont, 3 ce stade, qu'd la poste de La Meute
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heures d'entrainement hebdomadaire
mené par Samuel, le cogch inbransigeant.
Pas plus que les trois plonnieres 3 enigine
du €lub,. = aucune des cinguante-huat
cencefes n'y échiappent, mais sont
payees en retour dun niveau de competi
tion intéressent. = Apres rols années
dexislence la Al Star e cladsde dans bes
différenis eharls du Roller Derby Ewropéen
{eraisidme elub francaiz). of en divigion 2
du classement de référence furoderly (1oit
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Frédéric CLAUSSE.

le chiffre

Line partie s¢ décompose
en deux sessions
de 20 mn elles-mémes
subdivisées en séquences
de maximum
deux minutes.
Des "jams" dans
le jargon de la discipline.
pendant lesquels les filles
ne ménagent aucun effort
pour filer sur leurs quads
et glaner des points en
transpercant ladversaire.

la phrase

« C'est vrai
qu’il faut avoir
la gnaque.»

Crash Bandit Croute,
joueuse au RDMC,
confirme = gu'il ne faut
pas pleurnicher & chagque
fois qu'on tombe ».
Comme les autres,

elle s'endurcit au bl

des entrainements dans
les gymnases Hannoncel-
les et André-Malraux a
Metz, les mercredis et
dimanches de septembre
a juin. Séance de recrute-
ment le 22 septembre.
gymnase Malraux.

Dermain :
debout sur
les planches
et sur I'eau !



